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Typische Mobbinghandlungen, Teil I. 
 

Sortiere die Kennbuchstaben sinnvoll in die Fächer von Teil II. ein! 
 
 

 

 

A Gerüchte verbreiten 
 
A Sportschuhe in den Müll werfen 
 
B Hass-SMS versenden 
 
B man spricht nicht mit ihr/ihm 
 
C Hefte zerreißen 
 
C Videos ins Netz stellen 
 
C zwingen, etwas zu tun 
 
E jemanden vorführen 
 
E Lügen an die Pinnwand 
 
E ihn/sie nicht ausreden lassen 
 
E öffentlich nicht einladen 
 
E schlagen 
 
E vor der Gruppe über jemanden herziehen 
 
E Sportsachen verstecken 
 
E vor anderen lächerlich machen 
 
G für dumm erklären 
 
H Füller „ausleihen“ 
 
H hinter dem Rücken reden 
 
H jemanden für „verpestet“ erklären 

 
H nicht zusammenarbeiten 
 
 
 

 
 
 
 
I ständig unterbrechen 
 
K schubsen 
 
N absichtlich falsch beschuldigen 
 
N Rücken zuwenden 
 
N T-Shirt ins Klo werfen 
 
N Andeutungen über Eltern machen 
 
Ö Androhung körperlicher Gewalt 
 
P anschreien 
 
P beleidigen 
 
R „Vermutungen“ ins Internet stellen 
 
R rempeln 
 
R sexuelle Übergriffe 
 
S Augen verdrehen 
 
S immer unterbrechen 
 
S Schulsachen zerstören 
 
U sich nicht neben ihn/ sie setzen 
 
Y Lügen per Mail/ Netzwerk verbreiten 
 
Y petzen 
 
Z wie Luft behandeln 


